Indonésie

TREK AU CCEUR DE BALI

Code voyage : AIBATREK
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ASCENSION RANDONNEE

r{é} Voyage en petit groupe .llﬂ” Niveau :3/5 Eﬁé 14 jours @Vol a partir de 1000 €



Ce voyage est congu pour les amoureux de nature et de rencontres authentiques. Nous marchons au coeur des terres balinaises, le long
des riziéres et des plantations, sur les sentiers empruntés par les agriculteurs, villageois, écoliers... Nous prenons un peu de hauteur en
montant au sommet des volcans Batukaru et Batur, d'oU la vue panoramique sur Bali est superbe.

La premiéere partie de notre trek se déroule au centre de Bali, entre la région d'Ubud, les pentes de I'ancien volcan Batukaru et le village de
Munduk. Les terres y sont tres fertiles et les villages nombreux. Nous cheminons a travers un paysage de superbes rizieres en terrasses,
plantations et cultures, mais aussi a travers foréts et bambouseraies. Nous faisons de nombreuses rencontres lors de notre progression
dans ses terres balinaises et passons des moments privilégiés chez nos hétes balinais. Nous nous rapprochons ensuite de la région de
Kintamani oU nous ferons l'ascension du Mont Batur, situé au bord du lac du méme nom. Du sommet, nous dominons la majeure partie de
I'le et nous profitions d'une vue privilégiée sur le volcan Rinjani (fle de Lombok). Nous terminons le programme par de belles randonnées
non loin des coétes qui offrent de beaux panoramas sur le détroit de Lombok et I'Océan Indien.
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POINTS FORTS
Superbe trek itinérant au coeur des rizieres.
Ascension des plus beaux volcans : Batur (1750 m), Agung (2850 m).
Le mausolée de Gunung Kawi, les bains royaux de Tirta Gangga et les fonds marins de Amed.

Des nuits chez I'habitant pour une immersion dans la culture locale.



Jour par jour

®

®

UBUD.

Rendez-vous a votre hotel. Et selon votre heure d'arrivée, temps libre. Puis premier
diner libre dans la capitale culturelle et artistique de Bali pour s'imprégner de
'ambiance et des mets locaux.

*Sivous avez réservé le vol avec nous ;
-Départ la veille de France
-Transfert aéroport - hétel inclus (1 h 45 de transfert)

UBUD - TEMPLE DE SEBATU - GUNUNG KAWI -
GIANYAR - UBUD.

Le matin, nous faisons une petite randonnée de mise en jambe dans les rizieres non
loin d'Ubud et nous visitons une maison balinaise traditionnelle. En véhicule, nous
rejoignons le temple de Sebatu, connu pour ses bassins sacrés. Nous découvrons
ensuite le site de Gunung Kawi, temple construit au Xléme siecle au bord de la riviére
Pakrisan comportant 10 sanctuaires creusés dans la roche de la falaise sur une
hauteur de 7 m. Ces monuments sont supposés étre dédiés au roi Anak Wungsu (de
la dynastie Udayana) et a ses épouses.

TREK DE BELIMBING - WANAGIRI - WANGAYA GEDE

To6t le matin, nous partons en véhicule pour la région des rizieres de Belimbing. C'est
la premiére étape de notre trek. Cette journée de marche nous conduit au village de
Wangaya Gede, situé au pied du Mont Batukaru (2276 m) au centre de Bali. Nous
commengons notre randonnée dans la campagne balinaise a travers foréts,
plantations et superbes rizieres en terrasse. Nous croisons les habitants dans les
villages et sur les sentiers. Déjeuner pic nic vers Wanagiri, puis nous marchons dans
la forét tropicale humide et passons quelques ravines. Arrivés au village de Wangaya
Gede, nous allons nous installer chez une famille balinaise pour 2 nuits. Puis en
fonction des envies, possibilité de découvrir le village ou de participer a la préparation
du repas.

* Sivous le souhaitez, pour favoriser échange et le partage, vous pouvez prévoir
une petite attention pour nos hétes (ex:

spécialité locale de votre région, ...)

WANGAYA GEDE - JATILUWIH - TAMBLINGAN

Nous quittons nos hétes et prenons la route pour rejoindre Jatiluwih ou les rizieres
sont classées au patrimoine mondial de I'Unesco. De |& commence notre randonnée
au cours de laquelle nous avons de tres beaux points de vue sur le mont Batukaru
mais aussi sur les monts Adeng (1615 m) et Pohen (2069 m). L'aprés midi, nous
gravissons les pentes du Mont Lesung avant de descendre vers le lac Tamblingan. Il
fait partie d un ensemble de lacs qui constituent un réservoir d'irrigation pour toute I'Tle
de Bali. Nous passons la nuit dans une maison d’hbtes.

Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Minibus
(1h30)

Marche : 2h-3h
Hébergement : Hotel

Transport : Minibus (2h)

Marche : 7h
Dénivelé positif :
800 m

Dénivelé négatif :
900 m
Hébergement : Chez
I'habitant

Transport : Minibus
(0h30)

Marche : 7h
Dénivelé positif :
1000 m

Dénivelé négatif :
800 m
Hébergement :
Guesthouse
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TAMBLINGAN - MUNDUK

Cette journée de trek nous conduit jusqu'a Munduk, village situé dans une région de
montagnes au climat frais ouU les vergers d'agrumes et les plantations d'épices
prospérent. Nous croiserons de nombreux villageois qui travaillent leurs terres. Le
déjeuner est sous forme de pique-nique en cours de trek. Nous passons la nuit dans
un hétel a Munduk.

MUNDUK - BANJAR - LOVINA

Nous randonnons dans la région de Munduk, a la découverte de somptueuses
cascades et au coeur des plantations. Puis nous rejoignons Banjar, ou nous nous
relaxons dans les sources d eau chaude et visitons le seul monastére bouddhiste de
Bali : Brahma Vihara Arama avant de rejoindre le bord de mer. Nous nous installons a
Lovina pour la nuit.

LOVINA - SUDAJI - SEKUMPUL - KINTAMANI

Court transfert d'environ 1h jusqu'au village de Sudaji ou nous commencons le trek de
la journée. Nous passons par de superbes cascades, puis a travers des gorges et des
collines dans un paysage de rizieres en terrasses et de plantations. Nous poursuivons
notre route jusqu'a Kintamani et la région du volcan Batur. Kintamani est situé sur le
bord de la caldeira Batur. Nous commengons notre randonnée (environ 1h30 a 2h de
marche) en descendant dans le cratére aprés une bifurcation sur route pour rejoindre
les anciennes coulées de lave, puis le lac. Nous arrivons ensuite a notre pension
proche du lac, diner et nuit a la pension.

ASCENSION DU MONT BATUR - SIDEMEN

Départ avant I'aube (vers 3h du matin) pour l'ascension du Mont Batur. Au sommet,
vous assistez au magnifique lever du soleil sur le lac. Baignade dans les sources
d'eau chaude de Toya Bungkak, au bord du lac.

Vous prenez la route pour Sidemen, a l'est de Bali au milieu des rizieres. Le village de
Sidemen est connu pour ses tissages traditionnels, les Songket, sertis de fils d'or et
d'argent.

L'ascension du Mt Batur reste facultative. Vous pouvez rester a votre hébergement et
vous balader sur les bords du lac en attendant le retour du groupe.

SIDEMEN - SELAT - SIDEMEN

Nous partons a pied depuis I'hétel pour notre randonnée de la journée. Nous débutons
avec la traversée de rivieres a gué, puis passage dans des champs de piments et de

café avant d'arriver vers le systéme d'irrigation ou se baignent chaque jour les locaux.

Nous nous dirigeons ensuite vers le temple de Pura Suci avec son Ficus Géant puis
prenons un chemin oU nous avons ne trés belle vue sur les rizieres en traversant le
village de Kikian. Nous pique-niquons dans un hébergement mis a notre disposition par
un agriculteur local.

Aprés déjeuner nous reprenons la marche en direction de Selat ou nous attend notre
chauffeur. Retour & I'hétel.

Marche : 6h
Dénivelé positif :
500 m

Dénivelé négatif :
500 m
Hébergement :
Guesthouse

Transport : 2h
Marche : 4h
Dénivelé positif :
250 m

Dénivelé négatif :
400 m
Hébergement : Hotel

Transport : Minibus
(1h30)

Marche : 4h
Dénivelé positif :
500 m

Dénivelé négatif :
1000 m
Hébergement : Hotel

Transport : 1h30
Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
650 m

Dénivelé négatif :
650 m
Hébergement : Hotel

Transport : 2h
Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
400 m

Dénivelé négatif :
400 m
Hébergement : Hotel
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ASCENSION DU MONT AGUNG -AMED

Vers 2h du matin, vous vous rendez sur les flancs du volcan Agung ety découvrez le
temple de Pasar Agung a 1490m, l'un des plus anciens, des plus sacrés et des plus
grands de I'Tle.

Ascension du Mt Agung, jusqu'au bord du cratére a 2880 m, demeure des dieux
balinais et plus haut sommet de I'lle (3030 m).

Arrivés au bord du cratére, vous prenez votre petit-déjeuner et assistez au lever du
soleil sur le superbe panorama composé des fles proches de Nusa Lembongan.

L'ascension du Mt Agung reste facultative. Vous pouvez rester a Selat et attendre le
retour du groupe vers 9h du matin.

IMPORTANT: Au vue de l'activité du mont Agung, nous sommes susceptibles de
remplacer cette journée par l'ascension du mont Abang. " Nous prenons la route 45
minutes vers 'Est de la region Kintamani vers le village de Suter. De la, nous
commengons notre randonnée ( 5h A/R, + 800m), de nombreux temples jalonnent
notre chemin avant d'arriver au sommet qui culmine a 2159m. Nous avons une belle
vue sur le Lac Batur, la mer et le nord de Bali. Nous redescendons. Aprés une bonne
douche a I'h6tel, nous partons pour Amed (environ 2h30 de route), village de
pécheurs situé a I'extréme est de Bali. Installation a I'h6tel et temps libre pour profiter
de la plage de sable noir et d'une bonne baignade en mer.

AMED

Aujourd'hui, deux possibilités d'activité s'offrent a nous, au choix :

Randonnée dans la forét et les plantations de la région a destination de Tirta Gangga ;
le fameux Palais Aquatique.

Ou découverte des fonds marins d'Amed a l'aide d'un masque et tubas a bord d'un
bateau local.

AMED - SERAYA

Nous partons ce matin pour une randonnée menant sur un promontoire surplombant le
village de Jemeluk ; Beaux panoramas

sur la cote d'Amed, les plages alentours et le Mt Agung en toile de fond. Retour a
Amed pour un petit moment de détente et route pour Seraya a l'est de Bali en fin de
journée ol nous nous installons chez I'habitant dans la famille de Kadek. Diner local et
temps de partage avec la famille et les enfants qui vivent ici. La encore c'est
l'occasion d'une belle immersion dans les rites et coutumes

balinaises.

SERAYA - TENGANAN - SANUR

Aprés avoir dit aurevoir & nos hétes, nous prenons la route du Sud afin de retourner
vers la civilisation. En chemin, nous visitons le village fortifié de Tenganan; fief des
Bali Aga, considérés comme les habitants originels de Bali. Leur vie communautaire
est régie par des coutumes et un calendrier unique. Visite du village et randonnée
dans les rizieres en terrasses. En fin d'aprés midi nous arrivons a Sanur pour passer
notre derniere nuit sur I'lle des Dieux.

SANUR - DISPERSION

Aprés le petit déjeuner, transfert libre pour I'aéroport de Denpasar et vol retour selon
votre choix.

*Sivous avez réservé le vol avec nous ;
- Arrivée en France le J14 ou J15 selon votre plan de vol.
-Transfert hotel - aéroport inclus

Transport : 3h30
Marche : 6h-7h
Dénivelé positif :
1300 m

Dénivelé négatif :
1300 m
Hébergement : Hotel

Marche : 4h-5h
Activité : 2h-3h
Dénivelé positif :
400 m

Dénivelé négatif :
400 m
Hébergement : Hotel

Marche : 6h
Dénivelé positif :
600 m

Dénivelé négatif :
150 m

Hébergement : Chez
I'habitant

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
400 m

Dénivelé négatif :
400 m
Hébergement : Hotel

Déjeuner : libre
Diner : libre



Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et
Atalante, partenaires sur ces départs.

Cet itinéraire est fourni a titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur peut en
effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.



Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 06/05/2024)

Nombre de participants:de 4 a 15

DU AU PRIX TTC / PERS. DEPART CONFIRME ?
DIM. 12/05/24 SAM. 25/05/24 1795 € DEPART CONFIRME
DIM. 28/07/24 SAM. 10/08/24 1795 € DEPART CONFIRME
DIM. 11/08/24 SAM. 24/08/24 1850 € DEPART CONFIRME
DIM. 25/08/24 saM. 07/09/24 1795 € DES 4 INSCRITS
DIM. 08/09/24 SAM. 21/09/24 1795 € DEPART CONFIRME
DIM. 06/10/24 SAM. 19/10/24 1795 € DES 4 INSCRITS
DIM. 20/10/24 saM. 02/11/24 1795 € DEPART INITIE

Le nombre de participants peut étre inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

Le prix comprend

Encadrement par un guide accompagnateur francophone et une équipe locale du J1 au J13.

Transferts mentionnés au programme

Les hébergements et repas comme indiqués dans le fil des jours

Les permis de trek



Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (a partir de 12 ans) : 18 € par personne
Vols Paris/ Denpasar / Paris (vol régulier avec escale)

La contribution a la neutralité carbone : 10 € par personne sivous prenez les vols avec nous.

A payer sur place

Le visa a l'arrivée (~ 33 €)

La taxe pour la protection de la culture balinaise et de I'environnement naturel de I'fle, 150 000 idr (environ 10 € par personne).
Le transfert aéroport—hotel A/R le premier et le dernier jour

Les repas libres mentionnés au programme (de 8 a 12 € / repas)

Les dépenses personnelles

Les boissons autres que I'eau minérale

Les activités optionnelles : sortie en mer depuis Amed et location de matériel de snorkeling (~ 15 €)

Les pourboires aux équipes locales (a votre discrétion), consultez la rubrique spécifique des Renseignements Complémentaires pour
de plus amples informations.

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51% du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement a destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire.
Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport / hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

Options

Supplément en chambre individuelle durant tout le voyage sauf les nuits chez I'habitant et en pension : 430€



Détail du voyage

Ce trek compte entre moyenne 5 & 6 heures de marche par jour (en fonction des conditions du terrain) et 500 m de dénivelés positifs et
négatifs. Les chemins et sentiers sont généralement bien tracés, peuvent étre boueux et glissants en cas de pluie ; Nous marchons
parfois sur les murets des rizieres et traversons des rivieres. Deux ascensions de volcans : le Mont Batukaru (Dénivelé + et - 1300m) le
Mont Batur (Dénivelé + et - 700 m) ponctuent le trek.

Installée & Sanur depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grace a nos
guides et a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés a 100%
pour vous faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...

Guide-accompagnateur local francophone.
Des guides locaux pendant certaines randonnées.

Chauffeur non francophone pour les transferts.

La cuisine indonésienne est saine et équilibrée. La base en est le riz. A chaque fle correspond une cuisine bien particuliere. Le plat national
en Indonésie est le Nasi Goreng (du riz frit avec des petits morceaux de viande, quelques crevettes et des légumes sautés), vous
gouterez aussiayam goreng (poulet au riz frit), bakmi (nouilles de riz), babur ayam (bouillie habituellement sucrée, faite de poulet, riz noir
collant ou haricots mung), gado-gado (pousses de soja a la vapeur, accompagnées de légumes et d'une sauce pimentée aux
cacahueétes), krupuk (préparation a base de crevettes et de farine de manioc, coupée en tranches puis frite), satay (brochette relevée
composée de plusieurs especes de viande et servie avec la sauce de cacahuétes). Vous pourrez vous régaler des fruits exotiques
(salades et jus) dont les marchés regorgent. Nous vous conseillons de goOter les jus de fruits frais pressés .

Sivous souhaitez, vous pouvez ramener une spécialité de votre région a partager avec le reste du groupe et votre guide local.

En hotels en chambre double ou twin de standard 2 ou 3* locales. Sanitaires privés.
En guesthouse en chambre double ou twin. Hébergement ty pique au confort simple. Sanitaires privés

Chez I'habitant : couchage pouvant étre commun, sanitaires a partager. Ces hébergements, bien que plus rustiques, permettent de
vous immerger dans la vie des Indonésiens.

A noter que I'eau chaude n'est parfois pas disponible dans tous les hébergements.

Voici la liste des hébergements que nous utilisons en priorité pour ce programme. Notez toutefois qu'elle peut varier selon disponibilité et
selon les dates de départ.

Ubud : Merudhani Boutique Hotel
Wangayagede : Chez I'habitant

Tamblingan : Guesthouse The Garuda
Munduk : Meme Surung

Lovina : Hotel Aneka Lovina
Kintamani : Caldera

Sidemen : Hotel Abian Ayu

Amed : Hotel Good Karma

Seraya : Chez I'habitant

Sanur :Bumas Hotel

Vous disposez d'électricité dans tous les hébergements, cependant, les coupures d'électricité peuvent arriver.


https://www.meruhdani.com/
http://www.anekalovinabali.com/
https://caldera-hotel-restaurant.business.site/
http://www.abianayuvilla.com/
http://www.bumasresorts.com/

Rendez-vous directement a votre hétel du premier jour.
Selon votre heure d'arrivée, le briefing avec le guide sera en début de soirée avant le diner ou le lendemain matin.

Pour vous rendre a votre hotel & Ubud, il est possible de prendre un taxi a l'aéroport pour environ 200.000 rupiah le transfert en voiture 4
places.

*Transfert aéroport - hotel inclus sivous avez réservé le vol avec nous

TRANSPORT INTERNATIONAL

Sur I'lndonésie et Bali en particulier, nous utilisons des vols réguliers au départ de Paris (s'opérant toute I'année et a heure fixe). Vous
volerez principalement sur les compagnies KLM et Emirates. En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, nous pourrons
également vous proposer d'autres compagnies que celles mentionnées ci-dessus.

Il n"existe pas de vol direct pour Bali et toutes ces compagnies effectuent une escale. Ce sont des vols de nuits. Nos départs se font
généralement le samedi et vous arrivez le dimanche a destination.

Nous préachetons un stock de vols au départ de Paris (allotements) sur ces différentes compagnies afin de vous garantir le plus
longtemps possible les meilleurs tarifs et la meilleure disponibilité. Les départs de certaines villes de province sont possibles, mais il
s'agira essentiellement de pré-acheminement depuis la province vers Paris moyennant un supplément tarifaire.

IMPORTANT : ces informations sont données a titre indicatif. En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, les
compagnies aériennes peuvent étre différents des informations mentionnées ci-dessus.

DEPLACEMENTS DANS LE PAYS

Transports terrestres en minibus privatif climatisé.

PORTAGE
Vous portez uniquement vos affaires de la journée.

L'unité monétaire est la Rupiah.

A titre indicatif : 1 euro = ~ 15.500 Roupies indonésienne.

Vous pouvez emporter des euros en liquide. A Bali et Java on peut changer auprés des banques et des "Money Changers" (boutiques de
change privées ayant une autorisation légale).

Vous pourrez utiliser votre carte de crédit dans de nombreuses boutiques (mais le marchandage sera moins bon).

Vous pouvez également retirer du liquide avec votre carte bancaire au distributeur automatique dans les moyennes et grandes villes de |
archipel.

Attention :

Nous attirons votre attention sur certains "Money Changers" pas trés honnétes qui appliquent des commissions supérieures a ce qui est
indiqué ou qui ne donnent pas la totalité de I'argent dus.

Aussinous vous recommandons d'étre vigilants quand vous changez vos Euros, et nous vous conseillons donc de bien recompter les
billets quand vous les avez en main !

N'hésitez pas & demander aide et conseil a votre guide, qui saura vous orienter vers des bureaux de change sérieux."

Il s'agit d'une pratique enracinée dans les traditions, qui se fait dans le cadre d'un échange en remerciement d'un travail donné. En
fonction de votre satisfaction a la fin de votre voyage, il est d'usage de donner un pourboire a votre guide et a I'équipe locale.

Prévoir un budget de 50 &4 60 € par participant pour un voyage de deux semaines et un budget de 70 & 80 € pour un voyage de trois
semaines pour I'ensemble de I'équipe d'encadrement (guide francophone, chauffeurs, guides locaux, cuisinier...).

En aucun cas ces indications ne sont obligatoires, le pourboire n'est pas un d0 et n'est jamais un salaire.

En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme a I'ensemble de I'équipe de maniere équitable.



Equipement

De la téte aux pieds

Pour la téte :
Casquette ou chapeau.
Lunettes de soleil (indice 3).

Foulard pour se protéger de la poussiére sur les volcans.

Pour le buste :
Sous-vétements respirant en fibres synthétiques.
Chemise en fibre technique.
Veste Polaire.
Veste imper-respirante comportant une membrane, de ty pe Gore-Tex.

Paréo pour pouvoir entrer dans les monuments religieux.

-Un poncho ou une cape de pluie (utile).

Pour les jambes :
Pantalon de randonnée en textile respirant.
Short (en fonction des destinations).

Maillot de bain.

Pour les pieds :
Chaussettes en fibres techniques.
Chaussures de randonnée tige haute.

Sandales de randonnée.

Matériel:
Lampe frontale avec piles de rechange.
Un couteau de poche multi-usages.
Une paire de ciseaux.

Briquet.

Sur le dos :

Sac a dos de 35 a 45 litres pour porter vos affaires de la journée

Pour dormir :

Drap de couchage pour les nuits chez I'habitant.

Pour vous aider :

Batons de marche télescopiques.

Pour vous hydrater :

Gourdes de préférence isotherme : Deux gourdes d'un litre.



Pour votre confort :
batons de marche télescopiques.
une lampe frontale + piles de rechange.
couteau de poche multi-usages ( a mettre dans le sac en soute).

trousse de toilette : savon et shampoing biodégradables, brosse a dent, dentifrice biodégradable, rasoir, gel " sans ringage " pour se
laver les mains.

serviette de toilette en micro-fibres : prévue pour le voyage, elle séche trés rapidement.

pochettes étanches de type " Zip Lock " : pour protéger vos documents importants : passeport, argent ou vos appareils électroniques
: appareils photos, téléphones afin qu'ils ne soient pas mouillés.

sacs plastiques/ ou sacs poubelle : pour I'étanchéité de vos affaires ou pour y mettre vos affaires sales.
appareil photo et/ou caméscope et piles de rechange et/ou batteries. (N'oubliez pas le chargeur de batterie).
petit nécessaire de couture.

mouchoirs

boules Quiés.

Attention, certains pays interdisent l'importation et I'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son contenu type sac marin 80 L
environ et de 18 Kg maximum. Pas de valise. Les bagages sont transportés par véhicule et par porteurs.

Un petit sac a dos de contenance environ 30 litres pour les affaires de la journée.

Votre accompagnateur dispose d'une pharmacie de premiére urgence. Toutefois, il est recommandé d'apporter vos médicaments
personnels : médicaments habituels sien cours de traitement, créme solaire hydratante, stick a levres, élastoplast et tricostéril, ciseaux,
vitamines C, collyre neutre, doliprane et / ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade
cicatrisante et antiseptique local, antimoustiques, antibiotique courant (facultatif), seconde peau pour parer aux ampoules.

Méme siaucun vaccin n'est obligatoire en Indonésie, vous vous assurerez cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les
pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, ty phoide) sont encore valables. Vaccin hépatite A et B également recommandés.

Pour le traitement antipaludéen : consulter un service médical spécialisé, comme a Paris celui de :

Institut Pasteur

Tel:0140 6138 00

Hbpital de la Pitié Salpétriére

Tel:014216 00 00.



Formalités & santé

Les voyageurs doivent impérativement disposer d'un passeport ayant une validité supérieure @ 6 mois a la date d'entrée en Indonésie et
de pages vierges en nombre suffisant pour y apposer le visa et les tampons d'entrée et de sortie du territoire.

Le passeport doit étre en bon état ; de nombreux ressortissants francais se voient refuser l'accés au territoire indonésien a cause d'un
passeport abimé (pages déchirées, couverture en mauvaise état, etc..).

Les personnes dont le passeport est endommagé ou n'a pas la validité suffisante ne sont pas admis sur le territoire et renvoyés vers la
France.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. lls ne peuvent plus étre inscrits sur le passeport de leurs parents.
A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a
v érifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Un visa touristique pour un séjour maximal de 30 jours est obligatoire pour les ressortissants frangais, Belges et Suisses.
Deux possibilités ;

- Un visa d'entrée (maximum 30 jours) s'obtient & l'aéroport d'arrivée pour la somme de 500.000 Rupiah, environ 33 euros. Le visa est a
régler en monnaie locale. Il est recommandé d'arriver avec une somme en euros a échanger, la file d'attente au distributeur étant
souvent trés longue.

- L'e-VOA est un visa en ligne (recommandé pour éviter de longues files d'attente en arrivant a I'aéroport). Il est valable 90 jours dés
approbation pour arriver en Indonésie, mais ne permet d'y rester que 30 jours et coOte 500,000 Rp, soit 33 euros environ
La demande de visa se fait sur le site molina.imigrasi.go.id sur lequel une photo d'identité vous sera demandé.

Avant votre arrivée en Indonésie (48h), vous devrez également remplir le formulaire de déclaration de douane via le site ci-apres :
https://ecd.beacukai.go.id/

Ces facilités ne sont pas offertes aux détenteurs de passeports d'urgence, qui doivent obligatoirement obtenir un visa avant leur arrivée
dans le pays.

Les autorités indonésiennes exigent également la présentation d'un billet de retour ou de sortie du territoire indonésien.
Pour tous les circuits comportant des vols intérieurs et des trains, vous devez nous fournir dés votre inscription une photocopie en

couleur de bonne qualité de la double-page contenant toutes les informations de votre passeport afin de pouvoir effectuer la réservation
de ceux-ci.

A compter du 14 février 2024, toute personne désirant visiter Bali devra s'acquitter d'une taxe de 150 000 IDR (environ 10 &euro par
personne) destinée a la préservation de la culture balinaise et de I'environnement naturel de ['le.
Vous disposez de deux options pour payer cette taxe, de maniére similaire a l'obtention d'un visa d'entrée :

1/ En ligne, sur le site : https://lovebali.baliprov.go.id/ - cette méthode est fortement recommandée et plus simple.
2/ A l'arrivée & l'aéroport.

Non

Les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, ty phoide) sont encore valables. Vaccins
hépatite A et B également recommandés.



Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministere des affaires étrangéres, rubrique "Conseil aux voyageurs.



