Baléares

MAJORQUE: LES SENTIERS DE LA TRAMUNTANA

Code voyage : BBMALIB1

RANDONNEE ROAD TRIP

{@} Voyage en liberté ] Niveau:2/5 E&) 8 jours



Situé au large des cotes espagnoles, l'archipel des Baléares se compose de 4 fles baignant en pleine mer Méditerranée. Destination
cataloguée "tourisme de masse", c'est son autre face, authentique et paisible, qui se révéle a vous. Car Majorque a bel et bien une
identité montagnarde, la preuve par les nombreux sentiers qui sillonnent sa longue chafne de montagnes: la Tramuntana.

A votre arrivée a l'aéroport de La Palma, vous récupérez directement votre véhicule de location et partez en direction du centre-ville de
La Palma, notable pour son immense cathédrale de style gothique et son centre historique. Dés le lendemain, vous partez pour
Valldemosa, joli petit village situé & 30 minutes en voiture de La Palma d'oU vous entamez votre premiére randonnée vers le haut plateau
de Caragoli. Vous rejoignez ensuite le village de Deia oU vous passez la seconde nuit et d'ou le lendemain effectuez une boucle en suivant
le GR21 et un joli sentier en balcon en longeant la mer. Vous rentrez ensuite un peu plus au cceur de la Tramuntana et rejoignez alors Lluc
et son monastere d'ou vous arpentez les sentiers, entouré des plus hautes montagnes de I'Tle. Vous terminez alors votre circuit par le
Cap Formentor, le point final de la partie Est de la Tramuntana.

MER
MEDITERRANEE

= VEHICULE s  MARCHE

POINTS FORTS
Les plus belles randonnées en boucle de la Tramuntana dont le GR21 en liberté.
2 nuits au Monastére de Lluc pour une ambiance calme et reposante

Notre roadbook et ses diverses options de randonnées d'un niveau facile a soutenu!



Jour par jour

®

PALMA DE MAJORQUE

A votre arrivée a l'aéroport de Palma, vous récupérez votre véhicule de location et
faites route jusqu'a votre hébergement du centre-ville de la capital de I'lle de
Majorque. Selon votre heure d'arrivée, vous pourrez profiter du joli centre-ville, de
I'immense cathédrale gothique et du bord de mer pour siroter un verre et sentir le bon
air des vacances qui commencent.

PALMA DE MAJORQUE - VALLDEMOSA - DEIA

Apres le petit-déjeuner, vous faites route jusqu'a Valldemosa, village quia vu Frédéric
Chopin écrire une grande partie de son oeuvre, en compagnie de George Sand. Depuis
le village vous empruntez le chemin de I'Archiduc jusqu'au Puig des Caragoli. Aprés
une courte traversée du haut plateau du Caragoli, vous entamez votre descente sur
Valldemosa et pouvez en profiter pour visiter ce charmant village. Vous partez
ensuite sur Deia, oU vous passez la nuit et d'ou vous partez directement le lendemain
pour votre 2éme randonnée. Nuit & Deia en hotel-refuge (en dortoir)

Vous trouverez dans le roadbook une alternative plus sportive vous menant jusqu'a
Son Moragues.

Distance a parcourir: 15kms

Nb d'heures de marche: 6 &4 7

D+/D-: 900m

DEIA - LLUCALCARI - SOLLER

Ce matin, vous partez a pied depuis votre hébergement pour emprunter le chemin du
fameux GR221 de Pedra de Sec (pierres séches), le sentier qui traverse l'intégralité de
la Tramuntana. En suivant les lacets, vous descendez jusqu'au petit village de
Llucalcari pour longer la mer par un trés joli sentier en balcon qui vous aménera par la
suite a Deia. Avant de remonter au village récupérer votre voiture, n'hésitez pas a
vous rafrafhcir avec une bonne baignade.Une fois & Deia, vous récupérez votre
voiture et faites route jusqu'a Soller oU vous vous installez pour 2 nuits.

Vous trouverez dans le roadbook une alternative un peu plus longue, rallongeant
quelque peu la randonnée initiale.

Distance a parcourir: 14kms

Nb d'heures de marche:5a 6

D+/D-: 600m

BARRANCO DE BINIARAIX - SOLLER

Avujourd'hui on change d'ambiance et prend un peu d'altitude. Vous partez a pied
depuis votre hébergement a Soller (possibilité d'aller en voiture a Biniaraix et ainsi
économiser 1Th de marche) pour rejoindre I'ancienne voie de communication qui relie la
vallée isolé de Soller a Lluc. Vous prenez I'ancien chemin de pélerinage pavé jusqu'aux
maisons de |'Offre et son mirador. Vous poursuivez dans les bois jusqu'a atteindre le
col de I'Offre. Il faut rajouter 200m de montée pour atteindre le sommet du Puig de
['Offre d'ou, par temps clair, il est possible d'observer I'fle voisine de Minorque. Vous
redescendez ensuite par le Cami Vell pour revenir a votre point de départ.

Vous trouverez dans le roadbook une alternative plus sportive incluant de fait le
sommet du Puig de I'Offre.

Distance a parcourir: 14kms

Nb d'heures de marche: 7 & 8h

D+/D-:1300m

Transport : Véhicule de
location (Oh30)
Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Diner : libre

Transport : Véhicule de
location (Oh50)

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
650 m

Dénivelé négatif :
650 m

Hébergement : Refuge
Déjeuner : libre

Diner : libre

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
540 m

Dénivelé négatif :
380m

Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre
Diner : libre

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
800 m

Dénivelé négatif :
800 m
Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre
Diner : libre



O)
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TOSSAL VERDS - LLUC

Avujourd'hui, une belle journée vous attend avec le tour du 3¢me sommet de I'ile: Le
Puig Tossals. Vous jouirez de vues spectaculaire sur les vallées de Soller et Cuber,
avec le Puig Major, le plus haut sommet de I'fle qui vous surveille depuis le Nord.Au
Pas Llis, vous atteignez le refuge pour vous reposer et ensuite compléter votre boucle
de la journée en direction de Font des Noguers.

Vous trouverez dans le roadbook le descriptif pour monter au sommet du Puig
Tossals depuis le refuge de pas Llis.

Distance a parcourir: 13kms

Nb d'heures de marche: 6 & 7h

D+/D-:1000m

MASSANELLA - LLUC

Vous partez ce matin depuis votre hébergement pour la randonnée la plus soutenue
du circuit. Le chemin serpente a travers la forét pour sortir & mi-parcours sur la ligne
de créte qui vous méne au sommet du Puig de Massanella (1352m - 2éme sommet de
I'fle), d'ou vous avez une fantastique vue a 360° sur I'ensemble de I'le.

Vous trouverez dans le roadbook une alternative plus longue sur ce méme parcours
et objectif du Puig de Massanella.

Distance & parcourir: 14kms

Nb d'heures de marche: 6 & 7h

D+/D-: 800m

CAP FORMENTOR - PALMA DE MAJORQUE

Avujourd'hui vous partez & la découverte du spectaculaire cap de Formentor. Aprés
vous étre rendu jusqu'a Pollenca pour y laisser votre voiture, vous partez & pied pour
une magnifique randonnée qui vous conduira vers la Cala Murta. Une fois la rando fini,
vous rejoignez Palma pour y passer votre derniére nuit.

Vous trouverez dans le roadbook une alternative plus longue sur ce méme parcours
avec l'ascension du Puig Fumat.

Distance a parcourir: 8kms

Nb d'heures de marche: 5 a 6

D+/D-: 500m

PALMA DE MAJORQUE - AEROPORT

Selon I'heure de votre vol, vous pourrez profiter encore pour visiter Palma pour vous
rendre ensuite a I'aéroport afin de rendre votre véhicule de location.

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
800 m

Dénivelé négatif :
800 m
Hébergement :
Monastere
Déjeuner : libre
Diner : libre

Marche : 5h-6h
Dénivelé positif :
800 m

Dénivelé négatif :
800 m
Hébergement :
Monastére
Déjeuner : libre
Diner : libre

Transport : Véhicule de

location (1h)

Marche : 4h-5h
Dénivelé positif :
350 m

Dénivelé négatif :
350 m

Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre
Diner : libre

Transport : Véhicule de

location (0h30)
Déjeuner : libre
Diner : libre



Budget

(informations au 10/05/2024)

Période réalisable: MARS, AVRIL, MAI, JUIN, JUILLET, AOUT, SEPTEMBRE, OCTOBRE, NOVEMBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024

BASSE SAISON
Du 01 MARS au 31 MAI
Du 01 NOVEMBRE auv 30 NOVEMBRE

- Prix base 2 personnes (en chambre double): 630 € par personne
- Prix base 3 personnes (en chambre triple): 615 € par personne

- Prix base 4 personnes (en chambre double): 560 € par personne

HAUTE SAISON
Du 01 JUIN av 31 OCTOBRE

- Prix base 2 personnes (en chambre double): 935 € par personne
- Prix base 3 personnes (en chambre triple): 820 € par personne

- Prix base 4 personnes (en chambre double): 735 € par personne

Le prix comprend

7 nuits en hotel, refuge et monastére.

Les 2 petits-déjeuners des jours 02 et 08

La location de voiture pour 7 jours assurances au tier incluse.
Le carnet de route en version pdf & imprimer, et numérique.

L'assistance de notre équipe locale francophone disponible 24h/24



Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (a partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les vols internationaux
Les taxes aériennes

Eco participation a la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne sivous réservez les vols avec nous.

A payer sur place

Les déjeuners et diners

Les petits-déjeuners du jour 03 au jour 07

Les taxes de séjour (compter de 1 a 2€ par personne et par nuit)
Les boissons et dépenses personnelles

L'essence

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1% du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ /pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement a destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire.
Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport / hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.



Options
L e supplément chambre individuelle: & partir de 340 € pour les 6 nuits en hétel, monastére .

Nuit supplémentaire en hotel 8 Palma de Mallorca en chambre double et petit déjeuner: a partir de 95 € par personne.

Nuit supplémentaire hotel & Palma de Mallorca en chambre individuelle et petit déjeuner: a partir de 135 € par personne

Prolongation d'une journée de location voiture (& partir de): & partir de 45 € par jour.



Détail du voyage

Nous vous délivrons un roadbook avec pour chaque journée 2 options de randonnée allant de niveau facile & modéré, voir soutenu.
Durée des randonnées: de 4h & 7h de marche par jour
Dénivéles entre 400 et 1300m positifs et négatifs.

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route en version pdf a imprimer, et numérique sur votre Smartphone (remis avant
départ).

Téléchargez I'application Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise et vous guide en temps réel sur
le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y
retrouvez aussi toutes les informations nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou
transferts, les points d'intéréts a découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

Tous les repas sont a votre charge sauf les petits-déjeuners a Palma de Majorque qui sont automatiquement inclus.
Vous trouverez chaque jour des restaurants et des épiceries pour faire vos courses pour les pique-nique.

GASTRONOMIE :

En Espagne les repas sont servis & des heures plus tardives qu'en France : 15h le déjeuner et 22h le diner. Entre temps, les espagnols ont
I'nabitude d'apaiser leurs petits creux d'une fagon trés agréable en dégustant des "tapas" au comptoir d'un bar. Outre les plats ty piques
tels que la paella ou la tortilla, la richesse de la cuisine espagnole réside surtout dans sa grande diversité. Celle ci s'apprécie d'autant plus
lorsqu'elle s'accompagne de Fino (Vin blanc de la région de Jerez).

Les boissons sont & votre charge.

Sur ce circuit, vous étes amenés a utiliser 4 hébergements
Les jours 01 et 07, vous étes logés dans un hotel 2* au centre-ville de Palma.
Le jour 02, vous dormez dans un refuge a Deia. Vous étes en dortoir confortable, les draps et serviettes de bains sont fournis.
Les jours 03 et 04, vous dormez en hétel 3* & Soller.

Les jours 05 et 06, vous dormez au monastére de Lluc. C'est un ancien monastére transformé en hébergement pour touristes mais
dont les anciennes cellules pour les moines ont été transformées en chambres doubles. Les salles de bains sont privées.

Le jour 01 a I'aéroport de Palma de Majorque pour récupérer votre véhicule de location.
Le jour 08 a l'aéroport de Palma de Majorque pour restituer votre voiture.
Nuits supplémentaires: consulter l'onglet prix - option

Une voiture de location est mise a disposition du jour 01 a I'aéroport jusqu'au JO8 & l'aéroport.
Vous profitez donc de 7 jours de location (tranche horaire de 24h), kilométrage illimité, assurance CDW incluse.

pour 2 & 3 personnes, voiture de catégorie B (ty pe Twingo ou équivalent)
pour 4 personnes, voiture de catégorie C (Mégane, Focus ou équivalent)

* CDW: couvre les dommages matériels liés a un accident fautif, les dommages sur un parking et le délit de fuite de la partie adverse
* TP: permet de réduire la responsabilité du client a hauteur d'une franchise (selon la catégorie de véhicule) en cas de vol du véhicule



* PAlL couvre les frais médicaux en cas d'accident et indemnise en cas de déceés ou d'invalidité. Vous pourrez donc partir en toute
sécurité a bord de votre véhicule, tous les passagers y compris le conducteur seront protégés

ATTENTION

Au moment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé le permis de conduire au nom du
conducteur et une carte bancaire au nom du conducteur. Il est nécessaire que ce soit une carte bancaire de
crédit (mention « crédit » et non « débit » sur la carte). Pensez a bien vérifier auprés de votre banque
avant votre départ!

Aussi, sivous ne récupérez pas votre voiture dans les heures qui suivent I'neure prévue (généralement sous 6 heures), le loueur se
réserve le droit de livrer votre voiture & un autre client.

Suivant vos horaires d'avion, une journée supplémentaire peut vous étre facturée sur place par le loveur sivous dépassez cette durée
de 7 jours (par tranche horaire de 24h).

Vous devez également rendre le véhicule avec le plein de carburant.

L'Euro est la monnaie locale. Vous pouvez emporter votre carte de crédit internationale (pour retrait d’espéces seulement). Pensez au
petit budget dont vous aurez besoin pour les boissons supplémentaires, les repas libres. Notez que le dimanche, les banques sont
fermées.



Equipement

Les vétements, des pieds a la téte :

Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités : solidité, bonne tenue du
pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes et relativement rigides
type "Vibram"

Chaussures légéres (tennis) ou sandales
Chaussures de baignade .
Tongs pour prendre la douche

Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines, comme la Carline ou la Polartec,
sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et Iégéres. Elles séchent trés rapidement.

Pantalons de randonnée.
Shorts.

Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, légéres, séchent rapidement, avec un contact doux. Les plus adaptées,
bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

Tee-shirts (techniques de préférence).

Cape de pluie ou veste imperméable ty pe Gore-tex.
Chapeau.

Paire de gants et bonnet.

Maillot de bain.

Serviette de bain.

Pochette autour du cou ou en ceinture pour : passeport ou carte d'identité, permis de conduire, carnet de vaccination, carte
européenne d'assurance maladie, dépliant assurance voyage ( TMS par exemple ), devises, carte de crédit, papiers perso.

Boite en plastique de taille moyenne avec couverts et verre en plastique si vous souhaitez vous préparer certains repas.
Gourde ou thermos de 1.5 minimum (pas de ravitaillement possible en cours de journée)

Sacs plastiques pour garantir I'étanchéité de vos affaires, appareils photo et vétements.

Boules Quiés, toujours utiles!

serviettes humidifiées ty pe "Calinette"

Bloc-notes.

Batons de marche.

Mini paire de jumelles.

Appareil photo.

Guétres (fortement conseillées)

Palmes, masque et tuba.

Une trousse de toilette
Créme de protection solaire.
Couteau de poche, multi-usages.(a laisser en soute !) .

Lunettes de soleil



L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans deux sacs :

Un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son contenu ty pe sac marin 80 litres environ et
de 15 Kg maximum (ne prenez pas trop d'affaires).

Un petit sac a dos (contenance environ 30 a 40 litres) pour vos affaires de la journée : polaire, tee-shirt de rechange, gourde, lunettes,
pique-nique, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent I'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc vivement
de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

Emporter vos médicaments personnels : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, Tricostéril, creme de protection solaire ... et
pensez également a vos pieds : Elastoplast, Eosine.

N'oubliez pas votre carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111). Disponible sur demande auprés de votre bureau
CPAM.

Produits anti-insectes, moustiques, etc ...



Formalités & santé

Oui

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a |'étranger sans étre accompagné de |'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Piéce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (a
vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

Non

Oui

A compter du ler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
vient en effet d'étre publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois :
les nouvelles CNI délivrées a partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particuliere de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv .fr/ Actualites/L-actu-du-Ministere/ Duree-de-v alidite-de-la-CNI

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez a vous informer
régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte qu'elles sont évolutives.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministere des affaires étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs



